CURSO TEORICO-PRACTICO DE NUEVAS TECNICAS DE INVESTIGACION CLINICA
ESOFAGICA EN REFLUJO GASTROESOFAGICO Y DISMOTILIDAD. INTRODUCCION A
LA MANOMETRIA ANO-RECTAL DE ALTA RESOLUCION.

52 Edicion

Sede: HOTEL AGUMAR. Paseo Reina Cristina, 7. 28014 MADRID. Tfno. 915526900
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11 - 13 mayo 2016

UNIDAD DE MOTILIDAD. SERVICIO DE APARATO DIGESTIVO.
HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS. C/ Prof. Martin Lagos s/n. 28040 MADRID

Recogida de documentacion.

Bienvenida e Inauguracién
Prof. Enrique Rey Diaz-Rubio

Funciény Motilidad esofagica.
Fisiologia de la motilidad esofagica. Anatomofisiologia del eséfago.
Antonio Ruiz de Le6n

Concepto y definicién de la manometria esofagica.
Evolucion de la manometria: De Code a Clouse.
Manometria convencional y de Alta Resolucién.
Fernando Canga Rodriguez-Valcarcel

El Laboratorio de Motilidad. Material y Equipos.

Aspectos especificos de la Manometria de Alta Resolucion (MAR).
Limpieza, esterilizacion y cuidado de equipos y sondas.

Julio Pérez de la Serna

El Manoscan — Manowiev software
Constanza Cirizade los Rios

DESCANSO

Factores exégenos que afectan al registro de la Manometria esofagica
Identificacion de Artefactos.
Antonio Ruiz de Le6n

La Manometria Esofagicade Alta Resolucion normal.
Identificacion de las regiones anatomicas del es6fago mediante MAR.
Fernando Canga Rodriguez-Valcarcel

Técnicade la Manometria Esofagica de Alta Resolucion.
Degluciones liquidas, sélidas. Test de degluciones multiples.
Diferencias entre sedestacion y el decubito.

Constanza Ciriza de los Rios

La Manometria Esofagicade Alta Resolucion normal.
Deglucién faringea. Esfinter Esofagico Superior. Valores normales.
Fernando Canga Rodriguez-Valcarcel

La Manometria Esofagicade Alta Resolucion normal.

Peristalsis Esofagica. VFC. DCI. Fuerza de la contraccion. Patron de contraccion.
Latencia Distal. Punto de deceleracion. Clasificacion de las ondas. Valores normales.

Perfil Isobarico. Test de Estimulacion.
Julio Pérez de la Serna



COMIDA DE TRABAJO

15,00 - 15,30 La Manometria Esofagicade Alta Resolucion normal.
La Unién Eséfago-Gastrica: Componentes, localizacion — tipos de hernia hiatal.
Relajacion de la UEG, Presion residual, Presion Integrada de Relajacion (IRP),
Presion IntraBolo (IBP), Gradiente de Presion Transesfinteriano.
Constanza Ciriza de los Rios

15,30 - 15,45 Indicaciones de los estudios de motilidad.
Fernando Canga Rodriguez-Valcarcel

15,45 -16,15 Taller practico. Material y Equipos.
Limpieza, esterilizacién y cuidado de equipos y sondas.
Carmen Rodado Martin

16,15- 17,15 Précticas tutorizadas
Identificacién de las regiones anatomicas del es6fago en Manometria de Alta Resolucion.
Interpretacion de estudios en relacion a los conocimientos impartidos en la jornada.

17,15-17,30 Resumen de lajornada
Control — Evaluacion de las ponencias

I ‘ Jueves 12 de mayo

9,00 Practica. Realizacién de Manometria Esofagica de Alta Resolucién con
Impedanciometria. Colocacion de pHmetria.
Interpretacion e Informe del estudio.
Concepcidn Sevilla Mantilla.
Carmen Rodado Martin. Soledad Carrasco Recuero

11,00-11,20 Clasificacion de los Trastornos de la motilidad esofagica.
Clasificacion de Chicago V3.0.
Acalasia.
Concepcidn Sevilla Mantilla

11,20-11,40 Trastornos Motores Esofagicos por Hipomotilidad.
Constanza Cirizade los Rios

11,40-12,00 Trastornos Motores Esofagicos por Hipermotilidad.
Julio Pérez de la Serna

12,00 - 12,20 Aplicacion de la MAR a la Hernia hiatal/Reflujo Gastroesofagico.
Constanza Ciriza de los Rios

12,20 - 12,40 Lo queno valora Chicago.
Antonio Ruiz de Le6n

,40 -13,00 MAR en el control del tratamiento de la acalasia.

Julio Pérez de la Serna




DESCANSO

13,15-13,45 Elaboraciéon del Informe de la Manometria de Alta Resolucion.
Julio Pérez de la Serna

13,45- 14,00 Contribuciénde lalmpedanciometriaala MAR.
Fundamentos. Indicaciones.
Antonio Ruiz de Ledn

14,00 — 14,15 Aplicacidn clinicade la Impedanciometria— MAR en la disfagia no obstructiva.
Constanza Cirizade los Rios

14,15-14,30 Aplicacion clinicade laImpedancimetria— MAR en la cirugia antirreflujo y bariatrica
Antonio Ruiz de Le6n

COMIDA DE TRABAJO

15,30-16,00 Practicas tutorizadas
Analisis e interpretacion de registros de MAR normales y con diversos trastornos de la
motilidad, por grupos de 2 alumnos.

16,00 — 16,30 Practicas tutorizadas
Analisis e interpretacion de registros de MAR con Impedanciometria normales y con
diversos trastornos de motilidad, por grupos de 2 alumnos.

16,30 -17,00 Puestaen Comun delos Informes
Correccion e Informe Final

17,00-17,30 Resumen de lajornada
Control — Evaluacion de las ponencias

| Viernes 13 de mayo

9,00-9,20 pHmetria esofagica de 24 horas.
Indicaciones. Control del tratamiento antisecretor.
Dificultades de la interpretacion de la pHmetria.
Concepcidn Sevilla Mantilla

9,20 -9,40 Impedancia— pHmetria de 24 horas.
Fundamentos de la técnica. Tipos de reflujo.
Antonio Ruiz de Le6n

9,40 - 10,00 Impedanciometria— pH.
Interpretacion. Método de Analisis. Realizacién del informe.
Julio Pérez de la Serna

Impedanciometria— pH.

Indicaciones. Limitaciones. Estudios con/sin tratamiento antirreflujo.

Resultados en la ERGE con manifestaciones extraesofagicas y en la ERG
io Pérez de la Serna .




DESCANSO

11,30- 12,30 Préacticas tutorizadas
Analisis e interpretacion de pHmetrias de 24 horas.
Julio Pérez de la Serna

12,30-13,30 Practicas tutorizadas
Andlisis e interpretacion de Impedanciometrias — pH.
Julio Pérez de la Serna

13,30 -14,00 Préacticas tutorizadas
Puesta en Comun de los Informes — Correccion e Informe Final.
Concepcidn Sevilla Mantilla

COMIDA DE TRABAJO

15,00 - 16,00 Manometria Ano-Rectal de Alta Resolucién.
Equipo. Material.
Antonio Ruiz de Leén

16,00 -16,30 Técnicade la Manometria Ano-Rectal de Alta Resolucion.
Registro de la Presién de reposo del conducto anal.
Maniobra defecatoria. Reflejo Recto-Anal Inhibitorio.
Utilidad clinica.
Constanza Cirizade los Rios

16,30—-17,00 Resumen de lajornada
Control — Evaluacion de las ponencias por los discentes.

17,00 Clausura

Inscripciones
El formulario de inscripcién en formato Microsoft Excel 2010 se consigue:
+ descargandolo directamente de la pagina web del Grupo Espafol de Motilidad

http://www.gemd.org/, o bien
* solicitandolo a cursohrmhclinico@gmail.com

Se ruega rellenar directamente y enviar en el mismo formato a
cursohrmhclinico@gmail.com
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