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Programa preliminar

15:45 h. Entrega de Documentación

16:00-16:05 h. Bienvenida e Inauguración / Welcome and inauguration
Constanza Ciriza (Presidente del GEMD)

16:05-18:00 h. Acalasia y otros trastornos motores esofágicos.
Achalasia and other esophageal motor disorders.
Moderador / Chairman: Vicente Garrigues (Hospital La Fé, Valencia) 

16:05-16:20 h. Obstrucción a la salida de la unión esófago-gástrica. Caracterización de 
la entidad. ¿Es una variante de acalasia? 
Esophagogastric junction outflow obstruction. Characterization of the 
entity. Is it an achalasia variant?
Teresa Fernández (Hospital La Princesa, Madrid)

16:20-16:35 h. EndoFLIP en la valoración y tratamiento de la acalasia.
EndoFLIP in the assessment and treatment of achalasia.
Julio Pérez de la Serna (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)  

16:35-17:05 h. Miotomía endoscópica (POEM) y biopsia de la capa muscular (POEM-b).
Peroral endoscopic myotomy (POEM) to Peroral esophageal muscle 
biopsy (POEM-b). 
Hiroki Sato (Northern Yokohama Hospital, Japan)

17:05-17:15 h. Discusión / Discussion

17:15-17:30 h. Roma IV. ¿Hay cambios significativos en el Síndrome de Intestino 
Irritable, estreñimiento crónico y diarrea funcional? 
Roma IV. Have there been significant changes in Irritable bowel 
syndrome, chronic constipation and functional diarrhea?
Fermín Mearín (Clínica Teknon, Barcelona) 

17:30-18:10 h. Otros aspectos a tener en cuenta en el tratamiento de la ERGE. 
Other aspects to consider in the treatment for GERD.
Moderador / Chairman: Antonio Ruiz de León (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

17:30-17:45 h. Importancia del Acid pocket. 
The importance of the Acid Pocket. 
Jordi Serra (Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona)

17:45-18:00 h. Importancia de la barrera epitelial esofágica. 
The importance of the esophageal epithelial barrier.
Enrique Rey (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

18:00-18:10 h. Discusión / Discussion

18:10-18:40 h. Descanso Café / Coffee Break
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18:40-20:00 h. Alergia e intolerancia alimentaria y trastornos funcionales 
gastrointestinales. 
Food allergy and intolerance in functional gastrointestinal disorders. 
Moderador / Chairman: Miguel Mínguez (Hospital Clínico Universitario, Valencia)

18:40-18:55 h. Espectro clínico de la alergia alimentaria. Utilidad de las pruebas 
diagnósticas. 
Clinical spectrum of food allergy. Usefulness of the diagnostic tests.
Carmen Diéguez (Hospital Universitario12 de Octubre, Madrid)

18:55-19:10 h. Sensibilidad al gluten no celiaca. ¿Es relevante en los trastornos 
funcionales gastrointestinales?
Non-celiac gluten sensitivity. Is it relevant in functional gastrointestinal 
disorders? 
Javier Molina-Infante (Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres)

19:10-19:25 h. Papel de la dieta FODMAP en los trastornos gastrointestinales.
What role does FODMAP Diet play in gastrointestinal disorders. 
Lena Böhn (University of Gothenburg) 

19:25-19:40 h. Papel de los mastocitos en los trastornos funcionales gastrointestinales. 
What role do mast cells play in functional gastrointestinal disorders.
Javier Santos (Hospital Vall d´Hebron, Barcelona) 

19:40-20:00 h. Discusión / Discussion

20:00 Asamblea General Ordinaria del GEMD 
Base de datos.

21:30 h. Cena Congreso / Dinner
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Sábado 12 de Noviembre de 2016

09:00-10:30 h. Sesión de comunicaciones (6) / Oral Presentations (6)
Moderadores / Chairman: �Marcel Jiménez (Universidad Autónoma, Barcelona)  

Silvia Delgado Aros 

10:30-11:30 h. Opioides y su impacto en el tracto gastrointestinal.
Opioids and their impact in the gastrointestinal tract.
Moderador / Chairman: �María José Pozo (Universidad de Extremadura, Cáceres)

10:30-10:45 h. Sistema opioide en el tracto gastrointestinal. 
Opioid system in the gastrointestinal tract. 
Jakob Poulsen (Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark)

10:45-11:00 h. Efecto de los opioides en la motilidad gastrointestinal: ¿qué nos 
enseñan los estudios preclínicos? 
Opioid treatment effect in gastrointestinal motility: what do preclinical 
studies teach us?
Raquel Ábalo (Universidad Rey Juan Carlos, Madrid)

11:00-11:15 h. Opciones terapéuticas del estreñimiento en pacientes en tratamiento 
prolongado con opiáceos. 
Treatment options for patients with constipation in long-term opioid 
treatment.
Anna Accarino (Hospital Vall d´Hebron, Barcelona) 

11:15-11:30 h. Discusión / Discussion

11:30-12:15 h. Descanso Café / Coffee Break

12:15-13:30 h. Sesión de casos clínicos prácticos.
Clinical cases session.
Moderador / Chairman: �Pilar Mas Mercader (Hospital Clínico Universitario, Valencia)

12:15-12:45 h. Manometría de alta resolución esofágica de difícil interpretación. 
Esophageal high resolution manometry with difficult interpretation. 
Presenta: Javier García Lledó (Hospital Gregorio Marañón, Madrid) 
Discusión: �Fernando Canga (Hospital 12 de Octubre, Madrid)

12:45-13:15 h. Impedancia-pH-metría en síntomas extraesofágicos. 
pH-impedance monitoring in extraesophageal symptoms. 
Presenta: Carlos Teruel (Hospital Ramón y Cajal, Madrid) 
Discusión: �Cecilio Santander (Hospital La Princesa, Madrid)

13:15-13:30 h. Discusión / Discussion

13:30 h. Clausura / Close-out
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Información general

No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá 
ejercitar sus derechos de acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a la dirección: Vía Augusta 
59, 4º de 08006-Barcelona o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com

Organiza

plaça gal·la placídia 1 • 08006 barcelona
Tel. 934 161 220 • Fax 934 158 466
gemd@bocemtium.com

Secretaría técnica

Inscripciones

www.gemd.bocemtium.com

Hotel

www.gemd.org
info@gemd.org

Sede Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Edifici Casa Convalescència
C/ Sant Antoni Maria Claret 171 • 08041 Barcelona

Ayre Hotel Rosellón
C/ Rosellón 390 • 08025 Barcelona
Tel: 93 600 92 00 • Fax: 93 600 92 01
http://www.ayrehoteles.com/hotel-rosellon/

Esta actividad docente (con nº de 
expediente xx/xxxxx-MD), está acreditada 
por la Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias - Sistema 
Nacional de Salud, con x,x créditos de 
formación continuada para las profesiones: 
Biología, Medicina Digestiva y Nutrición.
Enseñanza no reglada y sin carácter oficial.
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